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Cac tir viét tat

BGD Ban Giam déc
BQLDA Ban Quan ly Dy an
CTVv Coéng tac vién

DAPTNTQDP  Duw an Phat trién Nong thén huyén Quang Dién

HPN Hoi Phu nir

MTTQ Mat tran Té qubc

NKHH Nhiém khuan hé hap

RTCCD Trung tdm Nghién ctru va Dao tao Phat trién Cong déng
TYT Tram Y té xa

TTYT Trung tam Y té& huyén

UBND Uy ban Nhan dan

VSMT Vé sinh méi trwdng

TTYTDP Trung tam Y t& Dy phong



—————

Nhém danh gia xin dac biét cdm on cac ca nhan sau day da hd tro cho cudc danh gia
duoc thye hién thanh cong: 6ng Nguyén Thanh — Giam déc BQL dw an Phat trién Néng
thdn Quang Dién, 6ng H6 Ngoc Anh Tuén — Pho giam déc BQL, 6ng Guenther Meyer —
Cb van trwdng dw an va ba Doan Diém Tién da tao diéu kién thuan loi cho cong tac t6
chirc dot danh gia va gép y bao cao. Chung téi chan thanh cdm on cac can bé BQL dw
an huyén va can bd van phong dy an tai Quang Dién da nhiét tinh chuan bi chu dao cho
dot diéu tra. Xin cdm on can bo nganh y té va cac ban nganh doan thé cac cap huyén
va xa, nhom can bd y té thdn ban da sén sang chia sé quan diém va nhan xét véi doan
danh gia.

Chung t6i cling cdm on ngwoi dan tai 3 xa Quang Vinh, Quang Céng va Quang Thanh,
ngudi dan st dung dich vu y té tai trung tm y té huyén va tram y té xa da nhiét tinh va
chia s& c&i m& nhirng quan diém ca nhan, kinh nghiém ho da trai qua khi st dung dich

vu.

Cudi cung, nhém danh gid cdm on sw tro giup cla mét sb can bd trung tam RTCCD
trong viéc chuén bi cho dot danh gia, bién soan vain 4n ban bao cao nay.

Trwdng nhém

ThS. Tran Thi Thu Hwong



—— LR

Thang 10 nam 2005, B6 Ngoai giao Luxembourg da uy thac cho Co quan hop tac Phat
trién Luxembourg (Lux — Development) chuan bi thiét 1ap mét dw an Phat trién Noéng
thén (DAPTNTQD) tai huyén Quang dién can cv vao ba van dé chinh:
- Swu lién quan va tham gia ctia chinh quyén dia phwong.
- Su can thiét phai phéi hop va théng qua cac don vi cung cép dich vu va cac co
quan/ té chirc hién c6 & dia phuong.
- Yéu cu vé xay dwng nang lyc cho dia phuwong.

DAPTNTQD da dwoc ky két gitra gitra Chinh phi nwéc Cong Hoa Xa hdi Chi Nghia
Viét nam va Chinh pha Pai Céng quéc Luxembourg ngay 22 thang 06 nam 2007. Dy an
sé& dwoc trién khai tlr 1/07/2007 dén 01/07/2011 tai huyén Quang dién, tinh Thira thién
Hué.

Téng ngan sach cha dy an la 4,750,000 EUR trong d6 chinh pha Dai Céng quéc
Luxembourg tai tro 4,000,000 EUR va chinh pht Viét nam déng gép 750,000 EUR.

Muc tiéu téng thé cia dy an 1a nham dat dwoc nhitng xu hwéng gidm nghéo va phat
trién kinh té x& hdi & huyén Quang dién.

Muc tiéu cu thé gdm co:
(1) Cang cb nang lwc quan ly dia phwong va
(2) Hb tro ha tAng xa hdi va ha tang ky thuat bao gdm ca viéc cung cép céac dich vu
lién quan.

Nhiém vu 5 trong dy an tap trung vao hé tro kiém soat ti 1é sinh, chdm séc strc khoé
sinh san va gido duc hoc dwdng véi tong kinh phi thire hién la 200,000 EUR.

Cac hoat dong lién quan dén viéc kiém soat ti 1& sinh sé tap trung vao viéc tao diéu kién
cho ni¥ thanh nién nghéo va gia dinh ho cac dong co nham khuyén khich cac em tiép
tuc di hoc va tim viéc lam. Qua d6 sé tang d6 tudi két hon. Cac hoat ddng nay sé phdi
hop v&i HOi Phu nir, Bdan thanh nién va cac trwdng hoc.

Hoat ddng cham séc st khde sinh san nhdm vao viéc hé tro phu ni* mang thai va gia
dinh ho c6 quyét dinh tét nhat thdng qua viéc sang loc, phat hién va x& Iy nhirng dj tat
bam sinh thai nhi. Dy kién sé thwc hién nghién ciru xac dinh nhu cau cltia cac don vi
kham chira bénh dé hé tro, gdm ca hd tro vé thiét bi (vi du nhw mét co s& y té di dong).

Hoat déng gidao duc hoc dwérng nham tao ra dong co dé khuyén khich viéc dao tao va
cham séc cho tré em nghéo thong qua céc hd tro vé vat chat va phwong tién day va hoc
& cac co s& cham sdc va nha tré, hd tro vé vé sinh, nwéc sach va biva an bd sung.

Puoc sw Gy nhiém ciia DAPTNTQD, Trung tdm Nghién ctru va Dao tao Phat trién Cong
ddng (RTCCD) dwoc moi tham gia nghién clru ban dau vé tinh trang y t& cong déng, tap
trung vao cac linh vic ké hoach hoda gia dinh, cham so6c strc khée ba me va tré em va
s6t rét. Cac dé xuat cia nhém chuyén gia tir RTCCD sé dwoc Ban Quan ly (BQL) va
van phong du an s dung trong viéc diéu chinh dw an cho phu hop hon véi nhu cau
thwc té clia ngudi dan va cac ban nghanh tuyén huyén va 11 xa, thi trdn trong huyén.



2 Thiét ké nghién ctru

2.1 Muc tiéu nghién ctru

1.

Danh gia cac van dé y té thuwong gap nhat tai huyén.

2. Danh gia nang lwc, tinh sén c6 va chéat lwong dich vu y té tai huyén va 11 xa.

3.

DPanh gia quy mé va mirc d6 hoat déng clia cac chwong trinh y té quéc gia va
cac chwong trinh quéc té tai huyén trong linh viec ké hoach héa gia dinh, cham
séc strc khde ba me va sbt rét.

DPanh gia sw 1dng ghép cac hoat dong da lén ké hoach véi k& hoach phat trién
clia huyén

Puwa ra cac khuyén nghi cho dw an PTNTQD dé cung cap cac hoat dong véi hiéu
qua cao nhat cho dia phwong.

2.2 Phwong phap nghién ciru

2.2.1

2.2.2

Téng quan céc tai liéu san c6

Béao céo chuwong trinh y t& quéc gia vé mé hinh bénh tat tai cac tinh mién trung
Viét Nam néi chung va Thira Thién Hué néi riéng.

Bao c4o nam vé tinh hinh cac bénh trong vong 2 nam gan day trén toan huyén.
B&o céo vé cac chwong trinh/ dw an trién khai tai huyén va tai 11 xa trong 5 ndm
tr& lai day

Sé liéu théng ké vé nhan sy y té tai huyén va 11 x& nam 2006 va 2007.

DPanh gia cta lanh dao hé théng y t& huyén vé ndng lwc cla tram y té 11 xa ving
dw an theo cac tiéu chi: k§ thuat chuyén mén; nang lwc quan ly diéu hanh; ky
nang lap ké hoach; kj ndng theo ddi, giam sat, danh gia; sy nang déng cla
tredng tram va sy nhiét tinh v&i dy an.

B&o cao ndm 2007 cla tram y té

Bao céo vé tinh hinh phat trién kinh té xa héi va ké hoach phat trién 2 nam gan
nhat cla 3 xa da tham va lam viéc.

Danh gia tai thwe dja

a) Béi twong nghién ciru

Cudc nghién clru tai thuc dia dwoc tién hanh trong 10 ngay (06 — 15.12.2007) tai 3 trong
tbng sb 11 x& va thi tran trén dia ban huyén Quang dién: x& Quang Cong, Quang Thanh
va Quang Vinh. Day la cac xa dwgc chon v&i tiéu chi dai dién cho cac vung dia ly trong
huyén: bai ngang, déng bang va vung triing.

Doan nghién cltru da tién hanh phdng van cac nhan va thwc hién thao luan nhém véi 96
nguwdi bao gdm lanh dao chinh quyén huyén x&, can bd y t& huyén, TYT, nhan vién
tram, y té thén ban va ngudi dan (Bang 1).



Bang 1: Téng két déi twong cung cép thdng tin cho cudc diéu tra y t& cong ddng

Déi twong cung cép tin

Phwong phap

S6 lwong ngwoi ‘

Tuyén huyén
Lanh dao TTYT thao luan nhém 6 nguoi
Lanh dao Phong y té P.van ca nhan 1 ngudi
Can b6 khoa sén thdo luan nhém 5 ngudi
Can bo doi BVBMTE thao luan nhom 5 nguoi
HPH, BTN, UBND, Dan sb P.vén ca nhan 5 nguoi
Tuyén xa
Can bo UBND 3 xa P.van ca nhan 6 nguoi
Trwdng TYT 3 xa P.van ca nhan 3 nguoi
Canbo TYT 3 xa P.van ca nhan 5 nguoi
Céan b DS, HPN, BTN 3 xa P.van ca nhan 5 ngudi
Lanh dao dia phwong thdo luan nhém 3 cudc
Tuyén thén
Y té thon ban Thao luan nhéom 22 nguwoi
Ngwéi dan P.van ca nhan 17 nguoi
| Ngwoi dan Thao luan nhém 13 cudc

b) Phwong phap thu thap thong tin

Tham thuc té: tién hanh thu thap théng tin truc tiép tai 3 x4 Quang Céng, Quéng Vinh va
Quang Thanh, ap dung phwong phap dinh tinh, bao gém phdng van ca nhan, thdo luan
nhém, cho diém, xép hang wu tién. Ky thuat phan tich SWOT (diém manh, diém yéu,
nguy co va co héi) dugc ap dung v&i can bo lanh dao cac ban nganh cap xa va phuong
phap quan sat viéc cung cap va s dung dich vu y té tai TTYT va cac tram y té (TYT) da
dwoc nhédm nghién ciru thue hién trong subt qua trinh diéu tra tai thwe dia.

Diéu tra qua thw: dwoc thuc hién véi 8 xa con lai. Mau phiéu diéu tra dwoc glri dén 08
tram trwdng tram y t&. Céc trwdng tram dién thong tin va gri vé BQLDA huyén va Giam
déc BQLDA huyén chuyén truc tiép cho doan nghién ctu.

c) Cong cu thu thap théng tin

Pay la cudc nghién clru ap dung phwong phap dinh tinh, do vay cac céng cu thu thap
duoc thiét k& dudi dang huéng dan phdng van. Téng cong, 17 hwéng dan phéng van
da duoc thiét ké va dwa vao ap dung.

e Mau D danh cho tuyén huyén,
e Mau C danh cho tuyén x4 va
e Mau P danh cho ngudi st dung dich vu y té (hop 1).



Hop 1: Cac mau phiéu hwéng dan phéng
van ap dung trong nghién ctru

D1 — danh cho Giam dbc Trung tam Y té huyén

D2 — danh cho Trwéng phong Y té huyén

D3 — danh cho Ianh dao UBND huyén

D4 — danh cho Trwéng phong Ké hoach Nghiép vu, kiém Chi dao tuyén
D5 — danh cho Chu tich Hoi Phu Ni¥ va Trwdng phong Dan sé huyén
D6 — danh cho Bi thw Boan thanh nién huyén

C1 —danh cho Trwdng Tram y t& xa 3 xa dwoc tham truc tiép
C2 — danh cho can bo tram y té

C3 —danh cho y té thén ban

C4 — danh cho Trwdng Tram y té 8 xa (Diéu tra bang thw)

C5 — danh cho Chu tich UBND xa

C6 — danh cho Ch tich H8i Phu ni x4

C7 — danh cho Bi thw DPoan thanh nién xa

C8 — danh cho thao luan nhém str dung SWOT véi cac lanh dao tuyén xa

P1 — danh cho bénh nhan va nguwoi nha tai TTYT huyén
P2 — danh cho bénh nhan va nguwdi nha tai TYT xa
P3 — danh cho ngwoi dan tai hé gia dinh

d) Phan tich thong tin

Céc théng tin phdng van dung bdng ghi am dwoc g& bang, cac thong tin phdng van ghi
tay dwoc tap hop va danh may lai (mét sé cudc phéng van). Sau do, théng tin dwoc gan
ma dé phan tich dwéi dang chd dé& nham trd 1o 6 ciu hdi chinh trong diéu khoan tham
chiéu. K&t qua phan tich sau dé dwoc chia sé rong rai trong nhém can bd nghién ctu dé
kiém tra chéo dwa trén an twong, cdm nhan va ghi chép riéng clia tirng nguoi.

2.2.3 Khéng ché sai s6

Nham ting cwéng tinh trung thwe cha thong tin thu thap va gidm thiéu anh hwéng cla
l&nh dao t&i y kién cda nhan vién, nhom nghién ctru thyc hién phéng van riéng biét voi
tirng c& nhan trong nhém lanh dao (cha tich UBND, truwéng tram y té, DS, HPN, Poan
TN) va véi tivng can bo tram (diéu dudng, ni ho sinh, y si). Cudc thdo luan nhom voi
nhém can bo y té thdn ban duwoc td chirc & noi ddc lap, kin dao va khéng cé sw cd mét
clia nhan vién y té tram.

Doan chd dong tw tim dén cac nha dan hoéc tim dén ngudi bénh & phong sén va phong
kham dé& noi chuyén va khong st dung cac can bo y té tram hodc y té thon ban dan
dwong hodc gidi thiéu. Piéu nay gilp nguwdi dwoc phdéng van cam thay thoai mai hon
khi gép y va dé xuét y kién cai thién dich vu CSSK. Cac cudc phéng van va thao luan
v&i nguwoi dan dwgc thyc hién dwdi hinh thirc ndi chuyén tw do, khdng cam giéy va
khong ghi chép dé tao tam ly thodi mai cho ngu®i dan (N6i dung cudc néi chuyén dwoc
dich ngén sang tiéng Anh dé& chuyén gia nguwoi Uc ghi lai). Sau khi ra khdi ho gia dinh,
nhédm nghién ctru danh thoi gian ghi chép lai va tham khao véi cac ghi chép cliia chuyén
gia.



2.2.4 Han ché cua nghién ctru

Do th&i gian va kinh phi c¢é han, nhém danh gia khong thé dén thdm tat ca 11 xa trong
dia ban huyén. Nhi¥rng nhin nhan vé cac van dé y té cong ddng ndi bat va nhu cau cai
thién dich vu CSSK tai 11 xa dwogc dwa trén phan tich tir géc nhin ctia nhém nghién clru
tai 3 xa doan dén thdm thuc té va suy réng cho 8 xa con lai, sau khi tham khao két qua
diéu tra qua thw clia 8 trwdng tram y té.

V6i quan diém cda “ngwdi bén ngoai”, nhém nghién ctru ¢é nhin nhan khach quan hon
va dua ra nhirng y twdng méi dé gidi quyét van dé, nhwng nhédm nghién ctru c6 thé van
thiéu goc nhin sau vé nhitng khé khan khong trwc tiép lién quan dén y t& hoac nhirng
kho khan lién quan dén hé théng quan Iy hanh chinh dia phwong ma nhirng diéu nay co
thé anh hwéng twong hd téi strc khoé clia ngudi dan.

Cac nhan dinh vé mé hinh bénh tat va cac van dé y té cong déng clia cac xa dwoc dua
trén sb liéu sn c6 do TTYT huyén va TYT xa cung cp, két hop v&i nhan xét clia can
bd TYT, y té thdn ban, ngudi bénh va ngwdi dan. Kham Iam sang hodc diéu tra dinh
lwgng sé cho phép xac dinh cac mé hinh bénh tat chinh xac hon, nhwng diéu nay ngoai
pham vi va ngan sach cda dot nghién ctru.



3 Két qua nghién clru

3.1 Cac van dé y té cong dong dang quan tam

Céc van dé y té cong ddng dang quan tdm dwoc xac dinh 1a nhirtng van dé dang anh
hwéng khong tét dén sirc khde ciia mét bd phan I&n dan cuw trong huyén bao gdbm 11 xa
thi trdn hodc nhirng van dé hién chwa thuc sw birc xtic nhwng néu khdng ché khong tét
sé c6 nguy co bung phat rat nhanh.

Tai dia ban huyén Quang dién, van dé y té cong dong birc xuc nhat dwoc cac can bd y
té huyén va xa dé cap déu lién quan dén vé sinh moéi trudng (VSMT) va vé sinh an toan
thwe phdm. Lut kéo dai, hd xi khéng hop vé sinh, chwa co hé théng st ly rac thai va
nwdc thai va théi quen ché bién thirc an chwa hop vé sinh la cac yéu td gay lay nhiém
bénh trong mua nuéec.

Cac bénh ph6 bién dwoc xac dinh la (Bang 2 va Phu luc 2):

= Nhiém khuan ho hdp & ngudi Ién va tré em (ho, viém phdi, NKHH cép tré em...)

= Nhiém khuén tiéu hoa (tiéu chay, ta, ly..)

= Bénh phu khoa (ndm, viém nhiém dwé&ng am dao, viém cb ti cung..)

= Nhiém giun san

= Suy dinh dwdng tré em

= Bénh co xwong khép clia ngudi trung nién va ngudi gia do méi trwong am thap
(viém khép dang thap, thoai hoa khop...)

Bénh chwa phd bién réng rai nhung rat dang quan tam

= Sét xuéat huyét. Trong nam 2007 toan huy&n cé 7 trwdong hop va da kip thoi
khéng ché ngay. Day la bénh cé thé bung phat bat ky ltc ndo do VSMT céac xa
rat kém, nhiéu diéu kién thuan loi & mudi va rudi sinh san.

= Bénh tim mach: gia tdng nhanh trong th&i gian gan day. Do thiéu trang thiét bj va
dao tao nén van dé nay dang duoc bd ngd, chua cé chwong trinh qubc gia va
quéc té can thiép. Céac ca lién quan dén tim mach thuwéng phai chuyén tuyén tinh
va trung wong.

* Djch dau mét bung phat sau méi dot lut.

Khéng co sb liéu minh chirng vé khiém khuyét so' sinh 1a van dé nghiém trong. Van dé
strc khoé tam than dwoc xac dinh 1a ngay mét nhiéu hon nhung chwa dwoc xem [a van

dé quan trong can duoc giai quyét ngay.

Bang 2: Cac bénh phd bién trén dia ban huyén trong 2 ndm 2006 va 2007

T Loai bénh 2006 2007
1 Nhi&m khuén ho hap 5050 6690
2 Viém phdi 1570 2210
3 Tiéu chay 1690 1360
4 Ly 1480 1280
5 Bénh phu khoa 361 273
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T Loai bénh 2006 2007

6 Bénh nhiém khuan da va mo 134 150
7 Ng6é déc thire an 113 220
8 Bénh tim mach 130 172
9 Bénh van dong 116 131
10 Bénh noi tiét 102 145

Nguén: Sé liéu TTYT Quéng dién, 2007

Bang 1 cho thdy bénh lién quan dén VSMT va VSATTP (bénh s 1 dén s6 7 & 9) chiém
ty 1& 16n trong mé hinh phan bd bénh tat tai huyén. Riéng tai x4 Quang Vinh, sb liéu
thdng ké ctia TYT xa cho thay trong tbng s6 25.980 lwot bénh nhan téi kham tai tram
nam 2005-2006, s6 lwot lién quan dén strc khoéd méi trwdng chiém hon 70%.

3.2 Quy mé va mirc dd bao phu cua cac dich vu
3.2.1 Chuwong trinh quéc té

Hién tai, trén dia ban huyén khoéng c6 dy an y té do céac td chirc quéc té trién khai. Plan
International da lam khao sat vé gido duc truyén thdng strc khde, suy dinh dwéng, sirc
khée Ba me tré em (SKBVBMTE) nhung van chua cé khang dinh véi chinh quyén
huyén vé dv an. Trwoc nhirng nam 1995, mét sb xa c6 dw an cliia PAM 3844, UNCIFE
va mot s t6 chirc quéc té nhwng quy mé nhé va hién nay khéng con an twong ciing
nhu tac dong dén hé thdng y té, dac biét trong linh vec nang cao ndng lwc. Dy an
PTNTQD VIE 023 la dy an d4u tién co lién quan dén y té tiép can dén xa.

3.2.2 Chuwong trinh va dw dn quéc gia

S6 lwong cac chwong trinh y t& hién dang trién khai tai cac xa rat khac nhau theo liét ké
clia trwdng tram, bién dd chay tir 4 dén 16 chwong trinh (phu luc 3). Duy nhét 1 trwdng
tram liét ké dwoc 16 chwong trinh, phan I&n cac trwdng tram chi ra 10 chwong trinh va
mot trwdng tram chi liét ké dwoc tén clia 4 chwong trinh. Trong khi d6, it nhat 6 chwong
trinh quéc gia dwoc trién khai hang nam tai tit ca cac xa trén toan quéc; trwdng tram va
mot can bd nong cbt cla tram hang ndm déu dwoc dao tao nhac lai vé cac chwong trinh
dw an qudc gia (1 ngay/1 chwong trinh). Theo bao céo ctia TTYT huyén, tdng kinh phi
cho cac chwong trinh, dw an qubc gia trong ndm 2006 1a 120 triéu déng, nam 2007 |a
124 triéu ddng va tr ngudn ngan sach nay, TTYT huyén phan bd xudng TYT cac xa.

Tuy c6 nhiéu chwong trinh da tirng dwoc trién khai tai xa, nhung phan I&n cac chuong
trinh chi mang tinh thoi diém, bao gébm 1-2 dot chién dich/ndm (tuyén truyén van déng
qua loa dai hoac hop thén va trién khai trong thang hanh dong) va sau dé khéng cé hoat
déng trong nam. Chi cac hoat ddng nhw tiém ching mé réng, phong chdng suy dinh
duéng, chuwong trinh phong chéng thiéu hut Vitamin A, chwong trinh phong chéng tiéu
chay tré em, chwong trinh dan s KHHGD, chéng nhiém khuan hé hép cép tré em dwoc
t6 chire dinh ky hang thang théng qua hoat déng can tré, tiém chiding, cho ubng Vitamin
A (6 thang/lan) va truyén théng truc tiép tdi ho gia dinh. Diéu do ly gidi tai sao mot sb
trwdng tram cho rang hién tai chi cé 4-6 chwong trinh qubc gia dang duoc trién khai tai
Xa.
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Vi Quang Dién thuwdng xuyén bi &nh hwéng bdi It lut nén chuong trinh phong tranh giun
san va sbt xuat huyét dwoc té chirc 3-5 dot chién dich/nam, dac biét sau lut. M&i ndm
cac TYT tb chirc 2 dot ty giun cho ngwdi Ién va tai triérng hoc cho tré em cép tiéu hoc
va THCS, thuéc do d6i DSKHHGD cung cép. Ngoai ra, hang nam, UBND huyén phat
déng thang hanh déng phong chéng dich bénh mua hé, phong chdng sbt xuét huyét,
phong chdng tiéu chay, vé sinh méi trwdng va an toan thwc phdm. Hoat déng trién khai
bao gébm phun thudc diét mudi, lam sach VSMT diét bo gay, tuyén truyén trén loa phat
thanh va diéu tra ty 1& mac bénh.

Theo danh gia cta tat ca cac trwdng TYT (hop 2), da phan cac chwong trinh quéc gia
déu dwoc thwe hién tdt va mang lai hiéu qua cao tuy gap kho khan vé ngan séach it, thiéu
can bo tram dé tham gia cac hoat dong chwong trinh/dw an quédc gia (trung binh 1 can
bd tram phu trach 3-4 chwong trinh, bén canh hoat dong kham bénh tai tram) va van dé
tuyén truyén gido duc chwa dén dan truc tiép ma chi truyén théng qua loa dai.

Hop 2: Nhan xét ctia triedng TYT vé tinh

hiéu qua va kho khan khi trién khai
s chuwong trinh/ dy an quéc gia
“Cac chwong trinh y té quéc gia dwoc trién khai thwe hién cé tinh chat thwdng xuyén hang nam va mang
lai hiéu qua cao cho cong déng. Hién nay hiém thay tré em mac mot trong 6 bénh truyén nhiém n&m trong
chuwong trinh tiém ching mé rong, khéng cé vu ngd doc thirc an Ién nao xay ra, giam ty I&é SDD tré em
duai 5 tudi, nguoi dan dwoc tiép can dén dich vu y t& gan nhat. Kho khan gép phai trong qua trinh trién
khai cac chwong trinh quéc gia bao gdm kinh phi rét it, lwc lwong y t& tram va y t& thon ban mang dé cé
thé thwe hién thuwdng xuyén, thiéu ki ndng va phwong tién truyén théng, van dé tuyén truyén giago duc strc
khde nhiéu khi chwa dén dwoc véi dan kip thei do may méc hé thdng phat thanh xa ci ki hay hw héng...”

(Truéng tram y té)

Diéu nay cho thy néu dy an PTNTQD thdng subt dwoc tinh than “day khéng phai la dw
&n cda Luxambourge, ma la dw én cla nguwoi dan Quéng Dién, lam béi nguoi dan
Quéng Pién va vi loi ich cua nguoi dan Quéng Bién. D &n chi gidp chung ta lam céng
viéc hién tai cua hé thong thudn loi hon théng qua tdng cuong dao tao va hé tro trang
thiét by, thi chinh quyén, TYT cac xa va y té thon sé tap trung hon vao hanh déng wu
tién. UBND huy&n ma dai dién 1a BQLDA sé dé huy ddng sy tham gia cla céc ban
nganh & ca cap huyén va cép xa, quan ly theo nganh doc cta chinh quyén ma khong
can cung cap quan ly phi, hanh chinh phi va lwvong. Tir d6 sé nang cao mdrc d6 16ng
ghép hoat ddng dw an vao hé théng sdn co cua dia phwong va tang cwong kha nang
bén virng cta dw an.

3.3 Tinh san c6 va chat lwong dich vu y té
3.3.1 Hé théng y té tai Viét Nam
Hé théng t6 chirc y t& chung trén toan qubc dwoc chia thanh 4 tuyén, do 1a tuyén trung

wong, tinh, huyén va xa. Mang lu¢i y t& co s& bao gébm y té tuyén huyén va y té tuyén
xa trong do co y té thén, ban.
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a) Y té co s& thoi ky trwéc déi méi (1945 — 1990)"

Trwdc nhivng nam 1990, td chirc y té & tuyén huyén thwc hién theo md hinh Phong y
té2, trong do co cac don vi tryc thudc 1a Bénh vién huyén, Phong kham da khoa khu
vuwe, Doi vé sinh phong dich- sét rét, Dai dat vong, Doi y té lwu déng (chi thanh lap &
huy&n mi&n nti), Nha hd sinh khu vuc (& thanh phé, thi xa) va Hiéu thubc. Phong Y té
chiu sw quan ly tryc tiép va toan dién ctia Uy ban nhan dan huyén. M6 hinh t chirc nay
phu hop va hoat déng co hiéu qua trong nén kinh té ké hoach tap trung va ché d6 bao
cap. Tram y té xa, phuong, thi trAn dwoc bd tri theo dia ban hanh chinh, chiu sy quan ly
trwc tiép va toan dién cta Uy ban nhan dan x&; can bd chu yéu la y ta; thiéu nhiéu co sé&
vat chéat trang thiét bi; ché do ddi véi can bod chi yéu dwa vao Hop tac xa Nong nghiép
va ché d6 bao cép. Y té thén ban nam ngay trong dan, cé nhiém vu tuyén truyén gido
duc strc khoé, phat hién sém dich bénh, xt tri cAp clru ban dau, chdm séc ngudi méc
bénh nhe va man tinh, quan ly thai nghén.

=P Hé thdng hanh chinh Nha nwéc

oA Bo Y te i —— Chi dao chuyén mén & hanh chinh i
R + Quan ly hanh chinh i
v ' :
UBND Tinh/TP T T T T
\\\A SoY té
A v v v
Khu diéu tri Trwong trung Bénh vién Cac trung tam
phong hocy té phong chong bénh
\ 4
UBND Huyén
Phong Y té
TA quan/huyén
|
v v v v
Phong kham Nha hd sinh Trung tam Déi y té dw phong
DKKV y té
v
UBND Xa l
\~\A Tram Y te
i
v v
Y té Y té
thon/ ban thon/ ban

"DHYTCC & BYT (2005), Quan ly cac chwong trinh y t& quéc gia — gido trinh dao tao dai hoc nganh vy té

cdng cong.

2Théng tw s6 42/BYT-TT ngay 6/11/1976 clia Bo Y té hwéng dan thue hién Nghi quyét 15/CP
ngay 14/1/1975 cGa Chinh phu vé viéc cai tién t6 chirc y té dia phuong
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b) Y té co s& th&i ky déi méi 1990 - 2004

Tw khi thwe hién déi méi dat nwéc (ndm 1986), mé hinh td chirc Phong y t& da boc 16
mot sb van dé bat cap: B6 may coéng kénh, kém hiéu lwc; khéng phat huy dwoc chuyén
modn ky thuat trong viéc phdi hop gitra diéu tri va dw phong béi can bo phong y té chi tap
trung vao quan ly ma it tap trung vao chuyen mon; xung dot gitra khéi diéu tri va khoi
quan ly; y t& xa bi anh huéng rat 16n, co s& nha tram xuong cap nghiém trong nhung
khong dwoc dau tw xay dwng kip thoi, co nhiéu xa trang vé y té, can bd y té co s¢
khéng dwoc trd phu cap nhw trwdc day va ciing khéng duoc dao tao bdi duwéng thém vé
chuyén mén nghiép vu, nhiéu tram y té khéng cé nguoi trc, da sbé can bd y té co s&
phai di lam viéc khac dé kiém sbng, dich bénh nhu ta, ly, thwong han...bung 1én & nhiéu
noi, ty 1& nguwdi mac bénh va tlr vong téng. Y té thon, ban khéng dwoc tré thu lao do d6
ttrng bude bi tan ra.

Dé nang cao tinh hiéu qua cla hé thdng y té tuyén huyén, nam 1988 Bo Y té da chi dao
cac dia phwong huéng dan thi diém thwc hién mé hinh bé Phong Y té va thay béng
TTYT huyén. TTYT huyén bao gdm cac phong gitp viéc, cac khoa diéu tri, cac doi dw
phong, cac phdong kham da khoa khu vwc, nha hé sinh khu vwc va cac tram y té xa,
phuwdng, thi trdn. TTYT chi ¢ mét con d4u duy nhéat va mét tai khoan thdng nhat va thuc
hién chirc ndng QLNN va chuyén mén vé y té trén dia ban huyén. Md hinh nay rat duwoc
sy hwéng (ng clia can bd y té.

S& Y té tinh quan ly toan bd nganh y té tiv tinh xuéng dén xa, bao gém quan ly nhan lyc,
kinh phi va chuyén mén ky thuat. Ve phuo’ng thirc quan ly tai chinh, S& Y té cép truc
tiép cho TTYT huyén hodc dwoc cip uy quyén qua Phong Tai chinh huyén.

UBND Tinh/TP

SSA SoY té

LV v v ¥ v

=P Heé thdng hanh chinh Nha nuwéc
Chi dao chuyén mén y té

mmemooo + Quan ly hanh chinh

—— > Quan Iv naan sach

truyen théng hocy té vién tra DP

Trung tadm Trwdng trung Bénh Thanh TTYT

I
v :

i
UBND Huyén v

Trung tam Y té
A
—
Ly v v v
Phong kham Bénh Doiy té dw Trung tdm
DKKV vién phong BVBMTE/ KHHGD
v I
UBND Xa !
v
N TramY té |«
—
vy v
Y té Y té
thon/ ban thon/ ban
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c) Hé théng y té sau nam 2005

T nam 2005, thic hién Nghi dinh s6 171 va 1723, cac tinh phai da thay d6i mé hinh t6
chirc y té va chia thanh 3 khoi: BV huyén, Trung tdm YTDP va Phong y té.

BV huyén va TT YTDP tryc thudc s¢' y té, nhan ngan sach tir Phong y t& va phu trach
chuyén mén cac TYT xa. Phong y té trec thuéc va nhan ngan sach tir UBND huyén va
phu trach hanh chinh va ngan sach ctia TYT xa.

Phong Y té huyén: truc thudc sy quan li cia UBND cap quan, huyén va cé chirc nang
tham mwu cho quéan, huyén vé cong tacy té.

Trung tdm y té Dvw phong huyén: thwc hién kham chira bénh, trién khai cac hoat déng
chuyén mén ki thuat vé y t& dw phong, VSATTP, hwéng dan va giam sat chuyén mén tai
cac tram y té x&...Phong y té quan i tai chinh nén Trung tdm y té Dy phong muén trién
khai chuyén mén phai ché doi, phu thudc vao Phong y té.

Bénh vién huyén: co trach nhiém giai quyet viéc kham va diéu tri cho phan I&n nhirng
bénh nhan mac cac bénh thdng thuo’ng & tuyén co s&, sang loc giai quyet klp thoi cac
trwong ho’p cap ctru va bénh cé thé xt ly dwoc tai tuyén huyén, gép phan giam tai cho
cac co s& y té tuyén tinh va trung wong. BV huyén nhan tai chinh tir phong y t& huyén.

Tram y té xa: cung cép dich vu KCB cho nguoi dan va sang loc giai quyét kip thoi cac
treong hop cap clru dé chuyén tuyén. TYT chiu sw quan Ii clia 3 noi: UBND xa,
TTYTDP huyén va Phong y té huyén; & nhan ngén sach tlir Phong y té.

i —)  Hé théng hanh chinh Nha nwéc
S& Y té i — Chidao chuyén mon y té

UBND Huyén : l l
vy
Phong Y té Bénh vién huyén Trung tam YTDP
& Phong kham BDKKV
f t X X
[ L Lo |
|
|
UBND Xa |
N Travm Yté |«
. -
..\..\. *
A Y té Y té
thon/ ban thon/ ban

¢ 171/ND-CP va 172/NB-CP cua Chinh pha va Théng tw lién tich s6 11/TTLT-BNV-BYT clia Bé Noi vu va
BoYte
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3.3.2 Hé théng y té huyén Quang Dién

Heé thdng y té huyén Quéng Dién c6 diéu chinh sau Nghi dinh 171, 172 nhung chwa
thwe sw theo md hinh nhw da néu & phan 3.3.1.

Hé théng y té tuyén huyén clia Quang Dién hién nay chia thanh 2 khéi: TTYT va Phong
y t&. TTYT huyén (98 can bd) quan ly chuyén mén va ngan sach ctia Bénh vién da khoa,
PKDKKV Quéng Ngan, Doi YTDP, Doi BVBMTE/KHHGD va cac tram y té xa (Hop 3).
TTYT trwe tiép chiu sw quan ly v& hanh chinh, chuyén mén va nhan ngan sach tryc tiép
tr SYT. Phong y té nhan ngan sach tir UBND huyén, thuc hién céng tac tham muu tw
van cho UBND va chiu sw quan ly ctia SYT va UBND huyén. Hién tai Phong y té chi co
2 can bd (cac tinh khac thwdng cé 4-5 can bd) va khéng ¢6 nhu cau xin thém can b vi
dang dogi nghi dinh méi 13 va 14 cta chinh phi dé xoa bé hiéu lwc ctia Nghi dinh 171 va
172. TYT xa truc tiép quan ly va trd lwong cho y té thén ban théng qua phé duyét cla
TTYT huyén.

Nhw vay, vai tro quan ly va chuyén moén cla TTYT huyén manh trong khi vai trd cua
Phong y t& huyén rAt m& nhat cad vé chuy&n mén va quén ly. Do vay, TTYT huyén
Quang Dién nén dwoc lwa chon la dbi tac y t& cho nhiém vu 5 trong dw an PTNTQD.

| === Hg thong hanh chinh Nha nwoc
i — > Chidao chuyén mény té

S ® Quan ly hanh chinh

-7 QuanWnaAnsach i
............................. -
UBND Huyén v l
o Trung tam Y té huyén
| Quang bien
— _1 - ! -.\”\.
yiig lv \’\--*
Bénh vién & boi YTDP Do6i BVBMTE/
PKDBKKV KHHGD
N Tram Y té \ 4 \ 4 \ 4
A
1
v v
Y té Y té
thén/ ban thén/ ban
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Hop 3: S6 liéu théng ké vé nhan sw tai
TTYT huyén nam 2007

STT Khoa phong # nhan vién

1 Ban giam doc 3
2 Ké hoach — nghiép vuy, kiém chi dao tuyén 4
3 T& chtrc — hanh chinh quan tri 5
4 Taivu 5
5 Dai Y té dw phong 6
6 bo6i BVBMTE / KHHGD 10
7 Khéi diéu tri (khoa phong diéu tri) 57
8 Phong khéam da khoa khu viec Quang Ngan 8

Tdéng sb 98

3.3.3 Dich vuy té tai TTYT huyén Quang Dién

Can ct trén nhiém vu 5 (hd tro kiém soat ty 1& sinh, chadm séc strc khde sinh san va gido
duc hoc dweéng) ctia dw an PTNTQBD, nghién clru nay tap trung do luwéng chét lwgng cac
dich vu y té lién quan dén cham séc strc khde ba me tré em (khoa san), DSKKHGD (Doi
BVBMTE/KHHGD) va phong kham. Béng thoi nghién ctu ciing tim hiéu cac chwong
trinh dao tao nang cao nang Iwc hién c6 danh cho can bd y té tuyén huyén x& va thon,
b&i day la co s& dé duy tri cai thién lién tuc chat lwong dich vu y té.

Cam nhan ban dau vé dich vu y té huyén Quang Dién:

= Heé thdng y té huyén Quang Dién chwa bi anh hudng bdi gia tri ddng tién. Hién
twong doi hdi bénh nhan dua tién chwa thay xuat hién.

= Thai d6 nhan vién y té vui v&, néi chuyén véi ngudi bénh nhé nhe.

= Thiéu c4c tai liéu truyén théng cho ngudi dan tai TTYT huyén: rat it cac tranh
truyén théng treo twdng & ca khu vuwc kham ngoai tri va cac khoa phong, khéng
c6 hop théng tin cung cap tai liéu phat tay cho ngudi dan.

= S6 lwong bénh nhan didu tri ndi tra dong.

Nam 2008, BV huyén sé dwoc xay dwng lai @ moét dia diém khac voi t6ng ngan sach la
34 ty ddng cho ca xay dwng va mua mai trang thiét bj y t&. Dy tinh 2010 xay xong. Doi
YTDP va boi BVBMTE/ KHHGD sé& khéng nam trong ké hoach xay dwng va mua trang
thiét bi nay.

a) Khoa san tai TTYT huyén

Khoa san TTYT huyé&n nam & khu nha tang 1 v&i 4 phong lién nhau. 2 phong danh cho
san phu ch¢ sinh va sau sinh vé&i 10 giwong bénh; 1 phong ky thuat sinh va 1 phong
hanh chinh kiém phong nghi clia can b6 khoa. Trung binh mét ngay cé 10-12 san phu
nhap vién trong d6 5-7 san phu sinh. Vao th&i diém 10 lut, sb lwgng san phu déng hon
do cac xa gwri lén dé cho sinh. NHS khoa cho biét, khi ngap lut, san phu dwoc chuyén
lén phong hop trén tang 2, trai dém va khan ga trén ban hodc dwéi san dé sinh. Nguoi
nha san phu hd tro cac nhan vién y té khoa mang cac dung cu y té tir tAng 1 1&n tang 2.
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Theo cac can bd y té khoa, van dé chdéng nhiém khuan ctia khoa dwoc tuan tha rat
nghiém ngé&t. Toan bd dung cu y t& can tiét tring dwoc rira sach va chuyén lén khoa
duwoc — noi dwoc giao phu trach khir khudn dung cu y té cho tat ca cac khoa phong cta
TTYT huyén — dé tiét trang badng may hap cong suét Ion. Tai thdi diém phdng vén,
khéng cé san phu nao dang trén ban sinh nén nhém nghién ctru khéng cé co hdi quan
sat thwe hanh clia can bd khoa. Tuy nhién, theo sb liéu bao cao cla khoa, trong 2 nam
gan day khoéng co ca t& vong so sinh. K& ca trong mua Id lut, khéng c6 hién twong
nhiém khuén tir me sang con trong qua trinh sinh né.

Két qua phéng van v&i 3 san phu sau sinh va ngudi nha cho thdy ngudi st dung dich
vu hai long véi thai d6 va phong cach phuc vu clia nhan vién y té. Khéng cé hién twong
ngwdi st dung dich vu phai “bbi dwérng” nhan vién y té tai TTYT huyén Quang Dién. Tuy
nhién khong ai trong s san phu dwoc phéng van dét cau hdi véi nhan vién y t& ma ho
thwdrng hai ldng ngay véi nhivng I&i tw van clia nhan vién y té. Ngwoc lai khéng san phu
nao nhan dwoc cau hdi “chi con cé ban khoan gi can toi tw van khéng?” hoac nhirng cau
twong tw cGa nhan vién y té. Diéu d6 cho thay hiéu biét clia ngudi st dung dich vu vé
10 quyén khach hang, vé cach thiec CSSKBMTE va théi quen st dung dich vu y té tich
cwe chwa phd bién tai huyén. Gido duc nguoi dan vé sire khde, vé quyén khach hang va
cung cap cac tai liéu gido duc xudng tan ngudi dan 1a mang hoat déng dy an PTNTQD
c6 thé tap trung.

“Em sinh chéau trai, 3.9kg. Day la chau dau. Em vao vién lic chiéu va dén 4h sang thi sinh. Céc ¢ cac
bac & day nhiét tinh Idm, rat nhe nhang. Em sinh chau xong, cac ¢ dén do phai cho b ngay, hwdng
dan em cach chdm chau khi vé& nha, dan em cach an ubng nghi ngoi....Em dwa tién nhwng cac co
khong lay, lai con mang em, bdo 1&n sau khong dwoc 1am thé....Em thdy cac cd dan thé dud rdi, cling
cha c¢6 cau hdi gi, ma ciing chang biét gi d& ma hdi (cuwdi)’

(N, 23 tudi, thi trén Sia)

Toan khoa c6 9 can bd (2 bac sy, 6 diéu duwdng, NHS va 1 hd ly). Nhiém vu cla can bd
khoa Ia cung cép dich vu d& dé an toan cho san phu tai TTYT huyén va thinh thoang di
xudng xa hd tro' cac ca sinh khé néu can thiét. Trong 3 nam tré lai day, cac can bo trong
khoa chuwa dwoc tham gia bat civ khoéa dao tao hay tap huan nao. Tuy c6 phan nan vé
khoa phong chat choi, nhwng khi dwgc hdi dau la khé khdn hay bire xuc nhét cac chi
dang phai di méat, 5 can bd y té khoa dwa ra ba van dé:
= Thiéu dung cu y té chét lwong cao: can 10 bd dung cu d& d&, 10 bd bod cét may
tang sinh mén, 1 may swéi so sinh, 1 xe tm em bé.
= Can thém 1 NHS trwc dém: hién nay theo ché dd trwc dém c6 1 NHS va 1 BS.
Bac s§ phu trach khoa san va mot sb khoa khac do vay hay phai chay di chay lai
gitra cac khoa. Mot dém thwong cé 2-3 san phu sinh, tdi da 6 san phu sinh. M6t
NHS khéng dadm nhiém hét cong viéc
= Khong dwoc dao tao cap nhat thong tin: can bo dé6i BVCSSKBMTE/KHHGD va
phong ké hoach nghiép vu dwoc di dao tao thuwdng xuyén nhwng can bd khoa
san 3 nam nay khoéng dwoc moi di dao tao.

Khoa s&n nam trong ké hoach duwgc xay méi va mua méi mot sb trang thiét bi. Do vay
dw an can thdng nhat véi 1anh dao BV dé co sy hd tro phu hop, tranh chdng chéo.
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b) béi BVBMTE/ KHHGD

Doi BVBMTE/KHHGD hién da dwoc tach ra doc lap vé ngan sach nhuwng vi khéng cé
khoa phong nén van & nhd BV huyén. Doi ¢ 4 chirc nang:
= Quan ly thai san: phu n* mang thai va tré <5 tudi
= Quan ly phu ni trong do tudi sinh dé 15-49 tudi va kham phu khoa dinh ky
= Quan ly tré tw khi sinh dén 5 tudi theo chwong trinh SDD & hwéng dan ché d6 &n
udng.
» Thwc hién KHHGD

Hoat déng clia ddi bao gébm 2 pham vi: tai bénh vién va ngoai tuyén. Tai bénh vién, doi
thwe hién kham va gidi quyét cac van dé phu khoa tuyén dudi chyén 1&n (xét nghiém,
siéu am, kham phu khoa, kham thai tién lwong cudc dé, dat vong, thudc, dinh san, tiem
thudc KHHGD). Hoat dong ngoai tuyén bao gdm (1) thwc hién 3 dot kham phu khoa
dinh ky/nam t&i tat ca cac xa trong huyén (2-3 ngay/xa); (2) thwe hién 2 dot giam sat t&i
cac TYT xa va (3) hé tro dot xuat do xa yéu cau khi co tai bién san khoa hoac dich.

Doi BVBMTE/KHHGD c6 10 can bd (2 bac sy va 8 diéu dwdng, NHS), trong d6 5 nguoi
m&i ra trwérng do vay chwa dwoc dao tao chuan qubc gia vé& CSSKSS. Tir ndm 2005 tré
lai day doi it nhan dwoc cac khdéa dao tao, thiéu ngan sach va it dwoc cdp méi dung cu
y t& b&i viéc phan tach hanh chinh chwa ré rang theo 171, 172.

Nhirng kho khan I1&n nhét ctia ddi bao gém:
= Thiéu tranh tuyén truyén va tai liéu phat tay vé bién phap tranh thai, cach cham
s6c tré, cach cham séc thai nghén, qua trinh phat trién cla thai, cach phong
tranh bénh phu khoa, cach phong tranh viém nhiém sau Id lut dé& phat cho nguoi
dan trong cac chién dich kham dinh ky.
= Thiéu trang thiét bj y t&: cAn bd kham phu khoa (50 mé vit va panh sat trung), 10
bd dat vong; 1 bd dét diéu tri phu khoa; 2 ndi hap dung cu, 05 bd thao que cay,
02 dén gu, 1 ta dwng tai liéu tuyén truyén.
= Thiéu dao tao cho ddi ngii tré: can dao tao thém vé chdng nhiém khuén, kj thuat
nang cao vé KHHGD, dao tao vé ky nang giam sat, dao tao quan ly thai san va
phat hién cac bénh c6 nguy co trong qua trinh kham thai, dao tao ky nang lam
gidng vién cho doi ngii tré dé& ho dao tao lai cho can bd TYT va y té thon doi.
= Thiéu may tinh va may in dé lam cong tac théng ké va xay dwng tai liéu phat tay
cho ngwdi dan hoac hwéng dan cho TYT.
Day |a doi ngli c6 nhiéu co hdi tiép xtc va gido duc cho y té thén ban va ngudi dan. Do
vay Viéc nang cao nang lwc va cung cp trang thiét bi cho doi ngii nay sé c6 anh huéng
rat tich cwc dén ngudi dan va y té thon ban.

c) Phong kham BV huyén

Cam nhan chung cta doan nghién ciru 1a khu vwc phong kham chat, thiéu tranh &nh
treo twdng tuyén truyén vé& cach nhan biét bénh va phong tranh moét sb loai bénh phd
bién. Chi duy nhat mét tAm pano Ién cia Fred Hollows hwéng dan kha chi tiét vé cac
loai bénh vé mét va cach phong tranh. Cac tranh con lai (lao, HIV/AID, tiéu chay...) déu
la ctia chwong trinh quéc gia, rat don gidn va it thong tin. Khéng cé hdp théng tin va to
roi dé& ngudi bénh doc xem trong ltc doi kham. Khéng phong kham nao treo néi dung
10 quyén khach hang.
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Tai thoi diém 8h sang, khu vuc phong doi cé khodng hon 50 bénh nhan ngdi doi kham.
Sau khi lam viéc v&i 1anh dao bénh vién, nhom di xubng trd chuyén véi 6 bénh nhan tai
khu vwc phong kham va lwa chon ra 2 cau chuyén dé dwa vao bao cdo nay. Loi ké cla
ho (trich mot phan tr cudc phéng van) 1a cach mo ta trung thuc nhat vé chéat lwgng dich
vu & khu vwrc phong kham.

Cau chuyén 1: Nir 37 tudi, xa Quang
Vinh, di kham phu khoa tai BV huyén

Chi d vao kham chua? Khong

Em vao rdi. Kham xong rdi. Thoi gian Chj & trong phong kham ldu khéng?

Chi bi bénh gi? EhoarTg 10(‘:::1 c: ‘thou gian trén ban kham, hoi
Em ra khi hu nhidu qua, co mui héi, nén dén day an va sall do dein do.

kham, nhwng kham xong rdi. Chi thdy thai do cua cac bac sy y ta & day thé

, ) 102
Chi c6 phdi doi Iau khong? dén lic mdy gio va 20

méy gi duoc goi? Thi ho ciing vui vé thoi

Em thi nhanh théi, d6i 20 phdt la téi lwot vi kham Chij c6 héi gi bac sy khéng?

phu khoa khéng déng. Khéng, thi minh can biét gi, ho da bao minh rdi.
Béac sy c6 noi chj bi bénh gi khéng? Chj da bao gior nghe néi dén 10 quyén khéach
Bac sy chi tiém cho mét liéu réi bao 10 ngay niva hang chwa? Béc sy cé néi cho chi biét khéng?
quay lai vi bay gid em dang d&t thuéc nén chwa Khéng, chwa nghe néi dén bao gid (cwdi)

am xét nghiém dugc. The thoi. Sao chi khéng kham & TYT x& Quang Vinh ma lai

Bac sy con dan gi niva kh6ng? 1én tan day?

Bao rlra sach, gilr vé sinh sach sé thoi (cwdi) Em cé qua tram kham, cac bac & tram gi¢i thiéu
Ién day vi dwéi tram khéng c6 may xét nghiém.
V6i lai em c6 thé bao hiém y t&, cd nha em phai
mua day, nén |&én day cling khong mét tién. bi lai
thi chdng tén, di xe mot luc 13 téi.

Bac sy c6 héi gi chi khéng?

C6, bac sy xem s, xem thé, héi bi ra khi hw lau
chwa, mau gi, mui gi, rdi bdo &n ban nam.

Bac sy c6 héi chi hay rira bé phan bén dudi thé
nao khéng? C6 dung dung dich rira khéng?
Khéng

So véi céc béc & TYT, chj thdy trinh d6 céac béac &
BV huyén nhuw thé nao?

TAt nhién Ia gidi hon ch. Huyén thi phai gidi hon
Béc sy c6 héi gi nira khéng? xa chlr, ma trén nay cling cé may méc hién dai
hon.

Cau chuyén 2: Nir 30 tudi, xa Quang Lo,

di kham vi thady mét méi

Vao mét cai, bac sy bdo cdi clic do nguc trén dé
kham, bac sy dat dng nghe lén ngwc mét luc roi
bd xudng va bdo em bj suy nhwoc co thé, rdi viét
don thudc.

Thé chi khém chuwa?

Chuwa, em van dang doi, s6 48 ma méi chuwa thay
goi.

Chi dén day la may gio?

X 2 > X . 3 % 5 3i [ (7 o ?
Em dén doi t 7h [tai thoi didm phong vén Ia Béc sy ¢ hoi gi nira khong

10.23] Khong
0 d A5 A T kA
Chi bi sa0? i:o ;%/ con'dan :OAg, I;hong.
Em thdy mét mai 18m, 6 ngay nay thay nhuc dau, I dan uong thuoc theo don.
nhtrc khong chiu ndi nira bén dau, dém qua con Chi thdy thai d6 cta béac sy thé nao?
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tirc ngwe, khong the dwoc. Thé 1a sang nay em
phai di luon.

Vira luc dé chi dwoc goi vao phong kham
[10.25]....chj dira [10.28"]

Khém chwa ma sao ra nhanh thé?

Kham xong rdi. Bac sy bdo bi suy nhwoc co thé,
cho thuéc day nay [Multiplex (thubc bd giau
vitamin) va Paracetamol (thudc gidm dau)]

Chi vao d6 khém nhiing gi ma sao nhanh thé?

Thi cling binh thwéng, vui vé thoi.

Anh chj lam nghé gi?
Vo chdng em lam nghé ca. V4t va 1dm ch khéng
sung swéng nhw cac chi. Néng thén khé 1&m.

Em hdi that nhé, nha chj c6 chuyén gi khéng?
Lam nghé ca vét va Idm, chdng dwoc bao nhiéu.
Vo chdng em vay 12 triéu dé 1am &n dot truwdc
ma ct cut vén dan dan, bay gi¢’ ngudi ta lai dang
doi. Chéng biét lam gi dé tra hét no.

Phai chang qua tai bénh nhan hay théi quen it khai thac thong tin ttr bénh nhan la ly do
khién ngudi bénh it nhan dwoc sy quan tdm va tw van chi tiét cia nhan vién y té khi st
dung dich vu phong kham tai TTYT huyén?

d) Phong ké hoach — nghiép vu, kiém chi dao tuyén

V6&i nhan sy 4 ngudi (1 bac sy va 4 diéu duéng), phong cé nhiém vu tham muwu BGD vé
lap ké hoach, ndm tinh hinh cac TYT x4 va thdng ké bao céo, trong giao ban v&i TYT xa
tai huyén, tham mwu BGD giai quyét cac van dé cia TYT va dao tao cho tuyén TYT xa.

Hoat dong ciia phong bao gom:

= XAy dung tai liéu tap huan cho tuyén xa khi cé dich SXH, tiéu chay, cum gia cAm
*  Truc tiép moi tram trwdng TYT cac xa lén huyén dao tao vé chan doan va diéu

tri cac dich bénh.

= Khi xa c6 bénh nguy hiém cép tinh hodc ca dé& kho, bd tri cir cac phong ban
chuyén mén xudng hé tro, hwéng dan cdm tay chi viéc.

= Kiém tra hoat déng cGa TYT, 2 l4n/n&m nham danh gia chat lwong kham chira
bénh, dy phong va dwa ra bién phap chan chinh.

Phong k& hoach nghiép vu cé vai trd rat quan trong trong viéc dao tao lai cho trwéng
tram va can by chuyén trach cac chuong trinh hang nam. Tuy nhién, phong dang gap

mot s6 khoé khan sau:

= Sb lwgng nhan lwc lam viéc it: hién nay 2 ngwdi dang di hoc clr nhan diéu
duwdng va 1 dang theo hoc chwong trinh 3 thang cla Fred Hollows. Moi coéng
viéc trong phong hién nay déu do moét can bd vira lam cong tac chuyén mén, viva

lam céng tac chi dao tuyén.

= Thiéu may tinh va may in: hién chi c6 mét may tinh va thuwéng xuyén phai di in
nhd cac phong khac, trong di phong ké hoach nghiép vu kiém chi dao tuyén phai
xay dwng va in &n rat nhiéu tai liéu phuc vu cho hoat déng dao tao lai.

= Khoéng c¢é kinh phi riéng cho dao tao lai trwdng tram va chuyén trach cac tram:
bénh vién cé phan bd ngan sach cho dao tao nhwng phan Ién déu duwoc danh
cho dao tao nang cao bang cip clia cac nhan vién y té trong bénh vién.

= Thiéu tai liéu, t& roi phuc vu hoat ddng dao tao lai.
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3.3.4 Tramy té xa

Céac TYT thwong kham bénh bubi sang va budi chiéu kham cac trudng hop ndng hodc
cép clru. Budi tdi c6 1 nhan vién tric. Cac TYT x& tai Quéng Dién c6 mot s6 dac diém
chung sau:

Str dung djch vu

Dich vu cham s6c san khoa (kham thai, d& dé, cham séc sau sinh) tai TYT chi
duwoc st dung nhiéu & cac xa xa BV huyén tinh, & khu ddm pha (Quéng Loi va
Quang Cong) va rat hiém khi dwoc st dung & TYT xa gan BV hodc phong kham
khu vic (Quang Vinh)

Nguwoi dan chi dén TYT khi cé6 mot sd bénh don gian (hat hoi, sé mii, chdu mau,
dau chan tay, nhirc dau, dau bung), kham thai va dé thuwong, tiém ching mé
réng. Tat ca cac trudng hop tiéu chay (tlr khi cé dich tiéu chay cap) déu duoc
chuyén lén huyén.

Chi nhirng ngudi c6 BHYT hodc trong dién déi twong clia chwong trinh quéc gia
(vi du Lao, HIV/AIDS..) ma khéng cé thé BHYT dén st dung dich vu va nhan
thudc mién phi do tram cung cap.

TYT khong cép thudc cho ngudi khong co thé BHYT* nén ngudi khéng co thé it
dén kham ma thwong ra hiéu thuéc gan cho mua thudc hodc ra y t& tw nhan
kham va mua thudc.

Phan I&n ngwdi dan nhan xét thai dd va phong cach phuc vu clia nhan vién y té
hoa nha, vui vé (ngoai trir mot sé trwéng hop nhan vién y té cau kinh véi nguoi
gia hay dén nhan thuéc BHYT)

Dao tao

6/11 TYT cé trwdng tram dang di dao tao tap trung hé bac sy chuyén khoa 1, do
vay y s§ tam thdi 1én quyén trudng tram. Cac trwdng hop bénh nang y sy khéng
dam nhiém dwoc thi chuyén 1&n tuyén huyén.

Hang nam trudng tram va can bd chuyén trach dwoc tham gia tap huan nhac lai
vé cac chuwong trinh quéc gia 1 ngay/chwong trinh.

Mot s xa (vi du Quang Céng) thiéu bac sy nguoi dia phuong dwoc niém tin cha
dan va huyén phai c» bac s§ tdng cwdng. Do vay hé théng y té xa khong 6n
dinh, trinh @6 can bo khong cao, thiéu niém tin cta dan, hé théng y té thén ban
yéu.

NHS va y ta khdng dwoc dao tao nang cao va cap nhat théng tin vé cép ciru so
sinh, chuan quédc gia vé CSSKSS.

Truyén théng

Tt ca cac TYT xa déu khong cé hdp théng tin treo twdng va to roi dé& ngudi dan
tham khdo trong luc doi kham (ngoai trir dot kham phu khoa Iwu dong, doi
BVBMTE cé mang t&i may tram to roi dé y té thén ban phat truc tiép cho phu ni
dén kham).

Hoat ddng truyén théong chl yéu qua loa dai, hiém khi c6 hoat ddng gido duc strc
khde tai thon (t6 chirc riéng ho&c 16ng ghép véi hop thén)

Khéng c6 phwong tién truyén théng riéng (mics, amplifier).

* Truoc day, TYT c6 dwoc phép ban thubc cho ngudi khdng co BHYT. K& ttr khi Bo Y té quy dinh TYT
khéng dwoc phép ban thudc ngoai BHYT dé tién t&¢i BHYT toan dan, ngwoi bénh it dén kham tai tram.
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= Ngoai cac dot chién dich vé VSMT, chéng sbt xuat huyét, cac TYT chwa phéi
hop duwoc véi UBND va MTTQ dé xay dung phong trao/thi dua dinh ky vé gitr gin
VSMT va hoc tap vé bao vé sirc khde.

Trang thiét bj

= Thiéu may tinh va may in. Hoat dong théng ké thong tin y té rat yéu.

= Thiéu mét s6 dung cu y t& co ban: dung cu tiéu phiu, dén kham ngi quan, nbi
hap khir tring, may hat nhét, may khi dung, may swéi ba me va tré so sinh, siéu
am chén doan loai xach tay, béng hat nhét mii tré so sinh.

= M6t sb xa hay c6 hién twong mét dién, TYT thiéu may phat dién hodc dén tw sac
chét lwong tét.

= Mot s6 xa (Quang Cong) thiéu phwong tién chuyén tuyén cap cliru mua bao 1.

= T4t ca cac TYT déu cho rac thai y t& vao thing chuyén dung do TTYT huyén
cung cap va chén xubng dat sau khi day (trung binh 1 thung/thang).

Dé xac dinh nadng luc cha trng TYT xa theo cac kha nang chuyén mén, quan ly diéu
hanh dy an va mac dd nhiét tinh, nhédm nghién clru da yéu cau nhom lanh dao TTYT
huyén thdo luan va cho diém tirng TYT theo sau tiéu chi dwa ra trong bang 3.

Bang 3: Panh gia cia nhém lanh dao

TTYT huyén vé ning lwc TYT xa*

Ky thuat Nang lwc Ky nang Ky nang Sy nang Sy nhiét Gia tri
& chuyén qué‘n ly lap ké theo doi, dong cua tinh voi trung
mon diéu hoach GS, danh trwdng cac dv an binh
hanh gia tram
Quang Tho 3 3 3 3 3 4 3.2
Quang Coéng 3 3 3 3 4 4 3.3
Quang Ngan 4 4 3 3 3 4 3.5
Quang Loi 4 4 3 3 4 4 3.7
Quaéng Phu 4 4 4 4 4 4 4.0
Quang An 4 4 4 4 4 4 4.0
Thi trn Sia 4 4 4 4 4 4 4.0
Quang Thai 4 5 4 4 5 4 43
Quaéng Vinh 4 5 4 4 5 5 4.5
Quaéng Thanh 4 5 4 4 5 5 4.5
Quéng Phuoc 4 6 5 5 6 6 53
*1= rat kém 2=kém 3=trung binh 4=kha 5=tbt 6=rat tot

Theo nhw két qué danh gia trong bang 3, dw an PTNTQD sé& gap thuan lgi khi trién khai
hoat déng y té tai Quang Phudc, Quang Thanh va Quéng Vinh va co thé sé& gédp khd
khan khi trién khai tai Quang Tho, Quang Céng va Quéang Ngan. Bang 2 ddng thoi chi ra
cho thay diém manh va diém yéu cuta tirng TYT.

3.3.5 Y té thén ban
Nang lwc doi ngii y té thén ban & tirng xa khac nhau rat I1&én. Do6i ngd y t& thén ban

Quéang Thanh rat manh trong khi déi ngli & Quang Céng rat yéu do thay dbi nhan sy
thwdng xuyén, tré tudi nén chwa tao dwgc niém tin véi dan, thiéu nhiét tinh vi it phu cép
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va hoat ddong cGa TYT khéng manh, s6i ndi. Y t& thdn ban hién tai chi hé tro can bd tram
tuyén truyén khi cé chién dich ch& chwa doc lap té chire truyén théng gido duc strc khde
tai thon (bang 4). Nhin chung doi ngi y t& thén ban cac xa déu cé mot sé dac diém sau:
= Phan I&n cac xa déu 16ng ghép dodi ngii y té thon ban véi dan s va phu niv. Do
vay lwa chon nhém phu nir da Ion tudi, cé thoi gian lam céng tac xa& héi va cé
duwoc sy tin nhiém cha dan. Do vay, mot sb y té thon ban Ién tudi khong dat
duoc tiéu chi da hoc hét I6p 12 ctia BYT dé co thé hoc nghiép vu y té thdn ban
so cap (3 thang x 4 khéa)
= Do6i ngli y té thén ban chwa dwoc ngudi dan nhin nhan. Ho dwoc dan biét dén
vai trd CTV dan sb va can bdé HPN nhiéu hon 1a v&i vai tro y té thdn ban.
= Phan I&n doi ngl y té thén ban da dwoc dao tao khoda nghiép vu 3 thang, nhung
nhu cau can dao tao thém (3 khda) thanh so cip dé cé thé cip thudc co ban rat
I&n.
= T4t c& doi ngid thon ban rat thiéu tai liéu tuyén truyén, t& roi dé phat cho dan.
= Y té thon ban thiéu tai liéu doc chuyén sau va bang dia hinh dé tuyén truyén gido
duc mang tinh chét giau théng tin va hap dan vé hinh anh.
= Phan I&n y té thdn ban thiéu tai thube thiét yéu: panh, kéo, kep, day garo, 6ng
nghe, dé kham lw&i, day do
» T4t ca y té thon ban déu khong cé ti thubc gia dinh tai nha dé& cap thudc cho
dan.
= Khoéng duwoc cung cép thubc thdng thwong (bd sung hang thang hodc quy) dé
cap cho dan luc can thiét: thuéc dau dau, dau bung, nhd mét, giam dau, ha sét,
oresol, bong, béng, cén...(vi chwa dwoc dao tao thanh y té thén ban so cap)
= R4t nhiéu y té thdn ban dé xuét nhu cau can cé can tré em, cap nhiét do va may
do huyét ap dé dap rng nhu ciu cta dan, tlr d6 nang cao vi thé cla y té thén
ban trong dan.

Bang 4: Nhat ky hoat dong cua y té
thon ban xa Quang Thanh nam 2007

Thang | Hoat déng Thoi gian
1 Can tré em < 2 tudi 1 ngay
Nhan ké& hoach ndm 2007 — muc tiéu, chi tiéu 1 bubi
2 Can tré em < 2 tudi 1 ngay
Tap huén phong chéng Lao 1 ngay
Diéu tra lang van hoa strc khée 1 ngay
3 Can tré em < 2 tudi 1 ngay
Tap huan phong chéng bénh mua hé 1 budi
Diéu tra loc loai bénh nhan mét 1 budi
4 Can tré em < 2 tudi 1 ngay
Udng vacxin phong ta dot 1 1 ngay
5 Can tré em < 2 tudi 1 ngay
Tap huan chuong trinh suy dinh duéng 1 budi
6 Can tré em < 5tudi va cho udng Vitamin A 1 ngay
Ubng vacxin phong ta dot 2 1 ngay
7 Can tré em < 2 tudi 1 ngay
Tap huan chuong trinh Bl/ phong chéng sbt xuét huyét 1 budi
Chién dich thau vét bo gay 1 ngay
8 Can tré em < 2 tudi 1 ngay
Hoc y té thén dot 2 (3 thang) 3 thang
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Bang 4: Nhat ky hoat dong cua y té
thén ban xa Quang Thanh nam 2007

Diéu tra thuc hién lang van hoa strc khde 1 ngay
9 Can tré em < 2 tudi 1 ngay
Tap huén HIV/AIDS 1 bubi
10 Can tré em < 2 tudi 1 ngay
Thwe hanh bira an dinh dwéng cho tré em va ba me mang thai 1 ngay
11 Can tré em < 2 tudi 1 ngay
Tap huan VSATTP 1 bubi
12 Can tré em < 5tudi va cho udng Vitamin A 1 ngay
Hop v&i doan danh gia y t& ciia Luxambuge 1 budi
Téng thoi gian KHONG bao gdm di hoc 3 thang 23 ngay

S6 ngay danh cho hoat déng y té thén ban gap 2 1an sb thoi gian danh cho cong tac hoi
phu n trong 1 nam (13 ngay lam viéc tbng cong) va cong tac CTV dan sb hét 18 ngay.
Tuy nhién sé ngay lam viéc nay khéng nam gon trong 1 ngay nhw nhan vién hanh chinh
ma rai rac theo budi trong thang, diéu dé kién d6i ngi y t& thén ban, CTV dan sé, can bd
HPN ban rén hon. Nhw vay, trong mét ndm, téng thdi gian danh cho cong viéc cia 3 hoi
la 54 ngay, twong dwong hai thang lam viéc lién tuc. Néu bao gém 3 thang hoc tap trung
tai TTYT huyén vé cong tac y té thon ban, tdng thdi gian danh cho cong tac xa hoi la 5
thang.

Kinh phi dwgc nhan hang thang Ia 70.000 d cho vj tri y té thon ban; 90.000d cho vi tri
CTV dan s6 va tro cap dbéi véi can bd HPN sé& phu thudc vao ngan sach tirng xa
(thwdng dudi 30.000d). Vi mot sb xa, y té thén ban chwa qua dao tao chi dwoc nhan
10.000d/thang. Piéu dé cho thdy so véi mirc séng hién nay, tro cdp cho can bd lam
cong tac hoi rat thp va dy an sé khong cé di kha nang va ciing khéng nén hé tro' kinh
phi hang thang cho y té thén ban, nham lam tang kha nang bén virng cla dy an. Thay
vao dd, du an nén tao ban sic riéng cho y té thdon ban théng qua hd tro trang thiét bj
dung cu y té, ddng phuc, van phong pham, hd tro té chirc cac bubi sinh hoat gido duc
dinh ky & thén ban, sinh hoat ndi bé cubi nam, nghi hé hodc tham quan...dé khuyén
khich tinh thAn nguwoi tham gia, nang cao uy tin cla y té thédn ban trwdc ngwdi dan va
tranh dé y té thdn ban doi chd ngan sach hd tro hang thang.

3.4 Sw l6ng ghép v&i ké hoach phat trién chung ctia Huyén

Dy an da thyc hién theo quy trinh c6 sw tham gia cia cip xa tlr qua trinh xay dwng dw
an. Do vay, cac hoat déng clia dw an twong dbi phu hop véi nhu cau cla dia phuong.
DPac biét, qua trinh 1ap ké hoach ndm 2008 da dwoc cac xa thu thap nhu cau cla trng
thon, tng hop thanh ké hoach chung clia x4 va dai dien UBND xa d& bao vé ké hoach
nay trweéc UBND huyén va dy an trong thang 12/2007.

Cac x& da chon loc cac nhu cau thuc thé, khong thé thwc hién bang ngan sach dia
phuong va cac hé tro tir qudc gia dé dé nghi dw an hé tro. Quy trinh 1ap k& hoach nay
tao tién tét cho sw 16ng ghép v&i ké hoach phat trién chung ctia huyén.

Tuy nhién, v&i hop phan y t&, ching toi chwa thay nhiéu x& dé cap dén trong ké hoach

da dé trinh 1én BQL huyén. Ly do dwoc dua ra la nhu cau vé xay dwng co s& ha tang
noi chung l&n hon, bire xuc hon.
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Hoi Phu nir va Doan Thanh nién 1a hai té chirc Hoi dw kién sé tham gia vao thyc hién
cac hoat déng y t& cha dw an. Trén thuwc té, sy phdi hop gitra hai hoi nay véi bén Y té
dang & mdrc dd van déng cho thanh vién hoi tham gia vao cac hoat déng tuyén truyén
do bén Y té thyc hién.

Riéng v&i goc dd quan ly chuyén mén tuyén huyén, Giam déc cam két TTYT huyén sén
sang tham gia v&i tw cach 1a hé tro ky thuat cho cac TYT x& va khéng doi hdi dw an hd
tro v& quan ly phi. Qua phong céch va thai dé cta giam déc TTYT huyén, doan nghién
clu c6 cdm nhan day la mét can bd co phong cach hanh déng va cé ké hoach. Do vay
dw &n nén tham khdo md hinh quan ly theo “Tuyén bdé Ha Néi” vé dau tw da nganh
(sector-wide approach) trong dé cac nguén tai tro' qudc té dwoc dwa vao ngan sach tai
chinh ctia TTYT huyén va TTYT huyén cé quyén chi déng xay dung ké hoach, phan bb
ngan séach, diéu chinh va quan ly hoat ddng gén véi hoat dong nganh doc cla y té theo
tinh thdn cam két v&i nha tai tro. Nhw vay, sé can cé hé théng theo dbi va giam sat hd
tro doc lap tr bén ngoai (BQLDA, VPDA, SYT va UBND) dé& dam bao tinh minh bach va
trach nhiém trong qua trinh trién khai.

Dé 15ng ghép hop phan y té voi hé thdng y té hién c6 tai huyén Quang Dién va 11 x4 thi
trdn, BQL can xac dinh rd sb tién sé& phan bd cho hang muc y té cla tirng xa. Trén co s&
doé, TTYT huyén sé lam viéc véi trwdng tram, toan bd nhan vién tram va y té thén ban
clia xa dé quan triét tinh than ctia dw an (chi hd tro dao tao va trang thiét bi), théng bao
ké hoach phat trién tdng thé vé y t& cta TTYT huyén, cung xac dinh wu tién cho hang
muc y té cu thé va tham khao véi néi dung dé xuat cia ban bao céo nay. Poan nghién
ctu tin chéc rang, TYT va doi y té thén ban sé lwa chon dwoc hang muc y té can thiét
nhat dé tap trung dau tw, qua d6 nang cao chat lwong dich vu chdm séc strc khoé ngudi
dan. Sau khi c6 dwoc dé xuat cha cac TYT x4, dai dién BQL DA va TTYT huyén can
thdm dinh lai nhu ciu cép thiét clia cac dé nghj trén co s&: tAn suét st dung dich vu tai
TYT, nang lwc cla can bo y té, mirc dd anh hudng cla thoi tiét va bao quan 1én chat
lwong trang thiét bj ... d& dam bao cac khoa dao tao va trang thiét bi dwoc hd tro sé
dwgc sir dung hiéu qua.
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4 Khuyén nghi

4.1 Trung tam Y té Huyén

= Phan ngan sach y té cta dw an nén dwoc giao cho TTYT huyén toan quyén chi
dong xay dwng ké hoach, phan b ngan sach, diéu chinh va quan ly hoat dong
gan v&i hoat dong nganh doc clia y té theo tinh than cam két véi nha tai tro.

= BV huyén sé& dwoc xay dwng trong ndm 2008-2010 va c6 ké hoach mua m&i
trang thiét bi, do vay nhu cau trang thiét bi ctia khoa s&n can duwoc ban lanh dao
TTYT huyén thong qua.

= Can c6 chwong trinh dao tao nang cao nang lwc va hd tro trang thiét bi cho doi
BVBMTE/ KHHGD

= Trong qué trinh phan bd ngan sach, TTYT huyén can phan bd ré rang nguén
ngan sach danh cho dao tao lai (khéa ngén han) cho d6i ngii TYT x& (theo dw
tinh clia phong KH-NV, khoang 30 triéu/nam), trang bi hé théng may tinh may in
va trang thiét bi dao tao cho bo phan phu trach dao tao.

= Xay dwng nhém phat trién tai liéu va phan bdé ngudn ngan sach riéng cho xay
dwng tai liéu, bao gdm dao tao ngudi cé k§ ndng xay dung tai liéu truyén thong,
th&r nghiém tai liéu, kinh phi in 4n.

= UBND, TTYT va BQL can xay dung co ché v&i dai phat thanh va truyén hinh
huyén dé xay dwng cac phéng suw chuyén sau vé y t&, cac thong diép khuyén
khich cham séc strc khde va phong nglra bénh tat va chia sé cac bai hoc thanh
cbéng trong thwc hién hoat ddng dw an néi chung.

= Cé&n téng cwdng tai liéu truyén thong treo twong, tai liéu phat tay (lay tw do) dé &
cac hop thdng tin treo twong khu vee phdng kham

= Can dao tao thém hodc nhac nhé nhan vién y té vé kj nang tw van 2 chiéu trong
qua trinh cung cép dich vu.

4.2 Tuyén xa va thén: cac nhu ciu chung

Viéc hd tro trang thiét bi va dao tao cho céac tram y té can dwoc can nhéc dua trén (1)
nhu clu tw dé xuét cta TYT va UBND x& va (2) phan tich cta can bé VPDA va BQL
huyén vé méi trwdng st dung, nhu ciu st dung dich vu y té ctia dan va kha nang ap
dung ctia can bod y té sau khi vé dia phwong. Khéng nén dau tw dan trai cho cac TYT
nhw nhau. Can tap trung cac trang thiét bi va dao tao san khoa va nhi khoa cho cac xa
khu d&m pha, it dau tw v& san va nhi cho cac xa gan BV huyén va phong kham khu vuc
nhw Quéng Loi. Dao tao nang cao nang lwc chan doan va diéu tri cac bénh vé mat va tai
mi hong la rat can thiét cho tat ca cac TYT xa.

= Giam cac nguy co lay nhiém bénh sau lii lut va giam nguy co’ mac cac bénh
strc khée moi trvdng (két hop giira hop phan y té véi hop phan CSHT)
o Thiét 1ap hé thdng thu gom va x& ly rac thai sinh hoat clia nguwdi dan
hang ngay hoadc hang tuan.
0 Hoat déng thi dua gilr sach vé sinh méi trwong do MTTQ va HPN phat
déng va quan ly: thi kién thire, thi hat, thi tho, chadm diém git dwdng lang
ngd xém va vé sinh gia dinh sach theo quy. Hoat dong thi cé phat thwéng
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dé khuyén khich sy thi dua. Giai thwéng cé thé 13 tién mat dé HPN hodc
MTTQ dung lam vén cho hd nghéo vay phat trién kinh té.

T chirc hoat dong tuyén truyén hang thang tai thén gido duc vé VSATTP
va CSSK dinh ky qua sinh hoat tai thén do y té thén ban thuwc hién.

Gilip m6t sé ho gia dinh nghéo xay nha vé sinh dat tiéu chuan

Gilp mét sé ho gia dinh nghéo dan nwéc sinh hoat an toan vé nha

Lam dwong.

= Tang cwong nang lwe tram y té

()

(0}

(0}

Dao tao néng cao nang lywc cho can bé tram va dao tao 1 NHS trung hoc
vé cép clru so sinh (6 thang).

Cung cép may nghe tim thai, may siéu &m xach tay, bd dén kham ngi
quan dung pin, ndi hdp, may hat nhét so sinh, may khi rung, may suwéi
cho me va tré so sinh va y dung cu tiéu phau cho mét sé xa vung dam
pha. Chi cung cép khi cé nhan sy cé chuyén moén dé sir dung may va doc
két qua chinh xac

Tap huén can bo tram cach s dung cac trang thiét bi y t& méi dwoc cap.
Cung cap may tinh va may in

Hop thong tin tai tram: hop gd hoac nhém, 2-3 tang, méi tang 3-5 & kich
c& khac nhau dé dung to roi, tai liéu tuyén truyén, khuyén khich nguoi
dan xem trong luc dgi kham.

Mot s6 xa can hé tror may phat dién

= Nang cao nang lwc y té thén ban

o

(0]

Ra soat, lya chon lai d6i ngi y té thon ban hién co, thay thé nhirng ngudi
c6 kha nang di noi khac sinh séng ho&c chwa da kinh nghiém va uy tin.
Dam bao tat ca y té thon ban déu dwoc dao tao khda 3 thang va lwa chon
mot sé y té thon ban cé ndng lwc trong mbi xa dé dao tao s dung thudc.
Nhw vay, nhirng can bd nay sé dong vai tro canh tay vwon dai cta TYT
dé cung cp mot sb thube thiét yéu cho nguwdi dan trong trudng hop dém
tbi ho&c I lut.

H6 tro kinh phi dé té chirc cac budi sinh hoat chdm séc SKCP tai thon 1
thang/ 1an.

Cung cép tai liéu cho y té thdn: sach cho y té thén, t& roi, CD

Hinh thanh ban séc riéng cho y t& thdn ban: thong qua chinh thic gidi
thiéu hé thdng v&i ngudi dan trong budi hop thén, hd tro trang thiét bi
dung cu y té, ddng phuc, van phong pham, hd tro té chirc cac bubi sinh
hoat gido duc dinh ky & thén ban, sinh hoat néi bé cubi ndm, nghi hé
hoac tham quan...

Cung cap mot tui dung cu y té cho phan Ién y té thén ban hién khong co
hoéc thiéu mét sé trang thiét bi can thiét trong ti.

Tai thudc thiét yéu va mét sé trang Thuéc théng thwong
thiét bi (cung cép 1 1an) (cung cép hang thang)

panh, kéo, kep, day garo, 6ng nghe, thubc dau dau, dau

dé kham ludi, day do bung, nhéd mat, gidm

can tré em, cap nhiét d6 va may do dau, ha sbt, oresol, bong,

huyét ap, ti thudc treo twong tai nha y bang, con...

té thon ban
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= Tang cwong co ché truyén théng trong xa

0 cung cép cho x4 mot hé théng amplyfier, mic, CD. Cho y té thén lan lwot
muon trong cac budi hop. Néu khong han ché vé ngan sach, co thé cung
cdp mbi thén moét loa phat thanh (bdo quan & nha trwdng thén hodc
YTTB)

o UBND xa, TYT can xay dwng co ché véi nhan vién phu trach hé thdng
loa truyén thanh x& dé thwong xuyén phat théng diép khuyén khich cham
soc strc khde va phong nglra bénh tat

o Phéi hop ldng ghép cac hoat ddng truyén théng do doan thanh nién thuc
hién véi hoat ddng ctia hé théng cau lac bd hién co (12 cau lac bd tién
hén nhan va 13 cau lac bd tudi tré phong chéng té nan xa héis)

® gbi twong la thanh nién ngoai trwdng hoc va 2 truong THPT.
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